資料-2　2020山行実績まとめ
	No.
	月/日（曜）
	山名/山域
	行　程　　　　　＝：ﾊﾞｽ･ﾀｸｼｰ　⇒：歩行
	参加者（敬称略・順不同）
	備　考

	1

	1/13（月・祝）

	大山/丹沢

	伊勢原駅北口8：35＝（バス10名）＝9：00日向薬師BT9：10⇒9：20日向薬師9：30（道間違えと三浦L合流に手間取り）⇒10：30日向ふれあい学習センター10：40⇒九十九曲⇒11：55見晴台－昼食－（全員集合写真撮る。ここで3名ショートカット下山）12：40⇒14：00大山山頂（後続待ち）14：55⇒16：05阿夫利神社下社⇒16：15阿夫利神社駅16：30＝（ケーブル）＝16：40大山ケーブル駅（解散）
	三浦(L)、市川(SL)、中野、上島、加田、岩堀、生田目、高橋、高木、若林、福田　計11名
	有志3名にて、かんき楼で豆腐料理会食

	2

	2/1（土）～2/2（日）
	美ケ原
	2/1（土）新宿8：00＝あずさ5号＝10：37松本11：15＝（送迎ﾊﾞｽ）＝
12：30王ｹ頭ホテル　
スノーシュー装着後13時過ぎに美しの塔迄スノーハイク14：30ごろ到着。
2/2（日）王ｹ頭から百名山の41座が見られるという王ｹ鼻までスノーハイクする。ほぼ12時の送迎バスで松本駅へ　13時過ぎに松本駅に着き駅近くの蕎麦屋（弁天）にて会食後お土産を調達し、松本15：10＝あずさ24号（新宿行）＝18：04新宿
	三浦(L)、池田(SL)、河野、中野、加田、岩堀、望月、市川、高木　計9名
	・スノーシューハイク
・雪上車
・ブロッケン現象に遭遇

	3

	2/23（日）
	高尾山
	JR高尾駅北口9：32=9：40日影BT9：41⇒駐車場（準備体操）⇒10：02日影沢キャンプ場入口⇒いろはの森10：08⇒11：04号路・つり橋分岐⇒11：10吊り橋⇒11：22浄心門「霊気満山」⇒仏舎利塔⇒11：50薬王院⇒12：13高尾山（599.3ｍ）－軽く飲食のみ－13：05⇒13：186号路分
岐⇒13：23大山橋⇒14：00琵琶滝⇒14：20妙音橋⇒14：28高尾山ｹｰﾌﾞﾙ駅⇒14：30高橋家会食（解散）⇒高尾山口駅　
	三浦(L)、加田(SL)、河野、生田目、市川、
北原(M)＊、家田（F）＊　
＊体験参加
　計7名

	高尾山歩会-3

	4

	8/30（日）
	高尾山
	高尾駅北口9：52＝10：00蛇滝口バス停10：15⇒10：40蛇滝10：5011：30高尾山駅⇒浄心門11：40⇒４号路12：00みやま橋⇒12：36高尾山山頂－昼食－13：20⇒14：40十一丁目茶屋－解散－⇒ビアマウント（有志４名）16：30ケーブルカー＝清滝駅⇒高尾山口駅
	市川、加田、池田、三浦、若林、友人
計6名
	・高尾山歩会-6　展望レストランビアマウントを楽しむ

	5
	9/20（日）～9/21（月・祝）
	燕岳/北アルプス
	9/19（土）小岩岳旅館/安曇野市穂高有明（泊）
9/20（日）中房温泉登山口7：10⇒8：10第1ベンチ8：21⇒9：02第2ベンチ9：12⇒10：00第3ベンチ10：15⇒11：13富士見ベンチ11：20⇒12：15合戦小屋（昼食）12：45⇒15：00燕山荘
チェックイン後小休止→山荘前にて慰労会・夕焼け観賞
9/21（月）ご来光見物・燕山荘4：48⇒燕岳山頂（周囲の山と雲海良好なるもご来光は、見られず）⇒6：25燕山荘・朝食　燕山荘7：50⇒8：45合戦小屋（0：30分待9：15（市川・高木の2名先行）⇒9：40富士見ベンチ⇒10：06第3ベンチ10：16⇒10：40第2ベンチ11：00⇒11：17第1ベンチ11：30⇒12：00中房温泉登山口（遅れ組待時間1.5時間）13：35＝タクシー有明
山神社駐車場⇒蕎麦屋満杯⇒有明神社参拝＝長野道＝安曇野インター⇒5：20梓川インター（遅い昼食）中央道大渋滞に遭遇貴宅は翌日
	池田、市川、高木（車）、三浦　　計4名
	・マイカー利用

	6
	9/27（日）
	景信山/高尾
	JR相模湖駅8：21＝（※津久井神奈交バス　5分）＝8：26千木良バス停
千木良バス停8：26⇒8：36富士見茶屋8：55⇒10：40城山11：02⇒11：30小仏峠11：35⇒12：25景信山（昼食休憩）13：40⇒14：45小仏登山口⇒15：00小仏バス停15：20＝（京王バス15分）＝15：35高尾駅北口（解散）
	三浦、加田、中野、宿輪、望月、市川、山下（ｹﾞｽﾄ）
計7名
	

	7
	11/1（日）
	陣馬山
	高尾駅北口9：34＝（バス）＝10：11陣馬高原下バス停10：20⇒11：40底沢峠11：55⇒12：00明王峠122：10⇒12：15奈良子峠12：20⇒12：55陣馬山頂・昼食13：45⇒栃谷尾根⇒15：00陣谷温泉⇒15：15陣馬登山口バス停15：49＝（神奈中バス）＝16：00JR藤野駅16：06＝16：35JR高尾駅・解散（有志食事会）
写真：https://youtu.be/o-sMe3nSnNc
	三浦(L)、市川(SL)、河野、
池田、望月、高木、
生田目、娘婿　　　計8名
	

	8
	11/8（日）
	奥多摩むかし道/奥多摩
	奥多摩駅発（西東京バス）9：30＝9：45奥多摩湖着
奥多摩湖10：02⇒10：09むかし道入口⇒10：35青目不動尊⇒11：46道所吊橋⇒11：55東屋－昼食－12：22⇒12：27虫歯地蔵⇒12：32馬の水飲み場⇒12：42縁結びの地蔵尊⇒12：43しだらく吊橋⇒12：49巖道の馬頭様⇒12：50惣岳渓谷⇒12：52むかし道惣岳公衆トイレ⇒12：55惣岳の不動尊⇒13：12いろは楓の巨樹⇒13：16耳神様⇒13：17弁慶の腕ぬき岩⇒13：19白髭神社と大岩⇒13：31不動の上滝⇒14：04槐木14：18⇒石仏⇒羽黒坂⇒14：37むかしみち南氷川入口⇒14：40奥多摩駅⇒もえぎの湯（入館20分待ち）
　歩行時間：3時間40分　　実働時間：約5時間
	伊藤(L)、河野、三浦＊、須永、中野＊、池田＊、市川＊、
福田、岩堀　　　　計9名
＊もえぎの湯入浴・会食　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	むかし道惣岳公衆トイレはｳｫｼｭﾚｯﾄ

	9
	11/23（日）
	高川山/中央線沿線
	初狩駅8：45⇒9：10登山道入り口9：15⇒（沢沿いの玉子石・女坂ｺｰｽ）⇒10：45高川山山頂－昼食－11：20⇒（松葉ｺｰｽ）⇒13：16富士急田野倉13：33⇒13：47大月駅14：17⇒14：52高尾駅・解散　　　　
コースタイム：歩行時間：3：10　　実働時間：4：33
写真：https://youtu.be/lA3lzIXQzew
	市川(L)、三浦、望月、生田目　　　計4名
	

	10
	12/6（日）
	高取山/丹沢
	秦野9：30⇒9：39弘法の清水⇒9：52命徳寺⇒10：06弘法山公園入口⇒10：07登山口⇒10：27浅間山（196ｍ）⇒10：48権現山（243.5ｍ）11：01⇒11：11弘法山入口⇒11：17弘法山（237.1ｍ）⇒11：30野菜売店⇒善波峠⇒12：20念仏山（357ｍ）12：34⇒13：45高取山（556ｍ）－昼食－14：27⇒15：08聖峰不動尊15：18⇒参道九十九曲登り口⇒16：31神戸バス停16：54＝17：10？小田急線伊勢原駅（解散）
写真：https://youtu.be/2NYF244m1Uo
	三浦(L)、河野、望月、生田目、北原、鈴木(典)、石井（体験参加）　　　　　　計7名
	


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　写真：https://www.kazenokai-hikingclub

