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月 2019年 16件  2018年 17件 2017年 20件 2016年 22件 2015年 18件 2014年 12件 2013年 14件 2012年 15件 2011年12件 

1 ・子の権現 ・鷹取山 

・奥日光ｽﾉｰﾊｲｸ 

・パノラマ台 ・笠山～堂平山 

・高松山 

・釜伏山-登谷山- 

皇鈴山 

・矢倉岳 ・仏果山～経ヶ岳 ・日の出山下見山行 

・明星ｹ岳 

・大霧山 

2 ・宝登山 

・丸山 

・南高尾山稜 

・松田山 

・北高尾山稜 

・青梅丘陵 

・石割山 

・足和田山 

・三国山-大洞山 － ・浅間嶺～払沢の滝 ・シダンゴ山 ・鐘撞堂山 

3 ・三浦ｱﾙﾌﾟｽ ・関八州見晴台 ・四阿屋山 

・越上山・顔振峠 

・大高取山 

・生藤山 

・入笠山 

・小倉山 

・幕山・南郷山 ・高水三山 ・日の出山 ・伊豆ｹ岳 

4 ・生藤山 

・菊花山 

・岩殿山 

・鎌倉ｱﾙﾌﾟｽ 

・高尾山 ・高柄山 ・高座山-杓子山 ・蓑山（美の山） ・今倉山～二十六夜山 

・高尾山 

・高川山～むすび山 ・高尾山 

5 ・筑波山 

・天上山/神津島 

・伊豆山稜線 ・北八ｹ岳 

・西沢渓谷 

・焼岳 

・檜洞丸 

・丹沢山塊主脈縦走 

・帯那山 

・蝶ケ岳 ・雲取山 

・三頭山 

・八方尾根（唐松岳天

候不良撤退） 

・涸沢雪崩のため 

上高地散策 

6 ・陣馬山（有志） 

・岩木山 

・尾瀬ヶ原 

・棒の折山 

・倉岳山 

・武甲山 

・蕨山 

・大岳山 

・道志山塊・甲相国 

境尾根 

・馬頭刈山 ・笠取山 － ・明神峠～丹沢湖 

7 ・九鬼山 ・霧ヶ峰 ・石老山 

・権現岳（有志） 

・養老渓谷 

・雲ノ平 

・石砂山 

・立山連峰縦走 

・御嶽山(有志) ・黒川鶏冠山 ・棒の嶺 ・奥千丈岳 

8 ・高尾山（有志） 

・御嶽山・岩庭園 

・白馬三山 － ・横岳(有志） ・立山連峰縦走 ・白山/北陸 ・薬師岳 室堂～五色ｹ原 ・双六岳～ 

野口五郎岳 

9 ・栗駒山  

－ 

・百蔵山 

・日和田山 

・唐松岳 

・扇山 ・畦が丸 ・編笠山 ・高畑山 ・八海山 

・秋山二十六夜山 

 

－ 

10 － ・陣馬山（有志） 

・鷹巣山 

・五竜岳 ・針ノ木岳 

・飯盛山 

・金峰山 

・荒船山 

・大菩薩嶺 ・鳳凰三山 

 

・湯の丸山 

・燕岳～常念岳 

・尾瀬笠ｹ岳 

11 ・高水三山 ・行道山・両崖山 ・金袋山 

・高取山 

・鹿蔵山・大寺山 

・景信山(下見） 

・古賀志山 

・飯盛山 

・大山 

・大野山 ・妙義山（中間道） 

 

・秩父御岳山 ・高谷山/南ア 

12 ・玄岳 ・沼津ｱﾙﾌﾟｽ 

・日の出山 

・伊豆山稜 

・景信山 

・天城縦走 

・景信山 

・十国峠～岩戸山 

・景信山～城山 

・沼津アルプス 

・高尾山（有志） 

・沼津アルプス ・金時山 

・達磨山 

・明神ｹ岳 
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