
八王子城跡から、北高尾山稜、夕やけ小やけの里山行報告 

日 程：２０２１年８月２９日（日） 天候：曇り 蒸し暑い、風なし 

参加者： 三浦（Ｌ）､河野、高木、望月、松山、福田、生田目、市川  計８名 

集 合： JR 高尾駅北口 ９：１０ バス停 

行 程： 歩行時間：４時間４５分 

コースタイム 

 八王子城跡行きバス９：２８発→９：４０八王子城跡 BT９：５０→１０：１５柵門跡→１０：３ 

５本丸跡→１１：２０天守閣跡→１１：５５富士見台・昼食１２：２０→１２：２５杉沢の頭→こ 

こから、高ドッケ､板当山、板当峠の表示見つからず→１４：０５狐塚峠（峠の登り少し手前から、 

河野氏左足ツリ始め歩行困難）→１４：４０頃杉の丸の僅か手前で歩行中止、リーダーに連絡し 

救助要請。１７：００頃消防、警察、山岳救助等到着（約３０名）１７：２０現場より担架にて狐 

塚峠先の林道へ向け下山開始→１８：４５頃林道到着。 

 パトカーに分乗し救急車の所まで行き、同パトカーに３人同乗１９：００頃出発高尾駅北口まで、 

送って貰う。１９：２５頃高尾駅到着→１９：３０JR と京王線に分かれて解散。 

 （注）先行組ｺｰｽﾀｲﾑ：11：20 富士見台⇒杉沢の頭⇒12：30 高ドッケ⇒板当山⇒板当⇒13：30 狐 

塚峠⇒杉の丸⇒14：10 黒ドッケ⇒15：20 夕焼小焼 

当初計画歩行時間：4 時間 45 分（休憩含まず）⇒実働時間：5 時間 40 分（含む休憩） 

感 想： 

  今回は、近場の山行と言うことで、自分では、簡単に歩けるコースと思っていましたが、実際 

は､細かいアップダウンの連続で、なまっている体には、刺激に、成りました。 

 今回は８人のメンバーでしたが毎回の事ですが二つに分かれ最後まで合流出来ませんでした。 

先行グループとしては、「後続はベテランで心配ない」と言う意識も有り計画通りのペースで 

歩かれた様ですが後続に思わぬトラブルが発生し救助要請する結果に成りました。 

 今回は、携帯（スマホ）が運良く繋がり位置情報も連絡でき大事には至りませんでしたが、もし救 

助を呼べない場合にはパーテｲ―メンバーで対応しなくてはならないのでグループ行動の必要性 

を強く感じました。 

 低山でも誰にでも起こり得る山行トラブルを他人事と思わずメンバー全員教訓にするべきと痛感 

しました。（救助には消防、警察、山岳救助等の方がほぼ３０人も集まって暗い中急斜面を担架 

で引き上げ、引き下げて運ぶ作業を目の当たりにして大変感動、感謝致しました。） 

                                       報告：市川 

お願い（三浦） 

今後の山行においては、個人のペースの違いがあるのは当然ですが、出来るだけまとまった行動を 

されるようお願いします。状況をみてリーダーの判断で先行を許可することもありますが、その場 

合にも振り返って後続組が見える範囲内、要所要所での後続確認は必須。また先行組の道間違いや 

転倒、滑落等の事故がないとは限りません。そんな場合に速やかな連絡が取れるようにしたいと思 

います。今回運よく救助要請ができたのはスマホが繋がったことでした。またスマホの GPS で現在 

地（緯度・経度）の情報を得て知らせることも救助時間短縮の助けとなります。 


