
２０２２．１０月坪山（１,１０３ｍ）山行報告 

                                ２０２２．１０．２市川 

日 程：２０２２．１０．１（土） 天候：晴れ 

集 合：JR上野原駅南口 ８：４０ 

参加者（敬称略）：市川（L）、三浦、北原、望月、福田  （５名）  

行 程：歩行距離：5km 標高差：約 550ｍ 歩行時間：4H 実働時間：5.5H 

 上野原駅 8：50（鶴峠行）＝9：50 御岳神社 BT10：00⇒10：10 木橋⇒10：16 東、西ルート分岐

（西ルートを進む⇒10：33 尾根登り入口⇒12：05 坪山山頂－昼食－12：45⇒14：50 びりゅう館・

阿寺沢分岐（びりゅう館方向へ進む）⇒15：24 びりゅう館着⇒学校前 BT15：31＝16：25 上野原

駅 16：40＝16：56 高尾駅・解散 

  有志 3 名、京王線高尾駅にて会食 

感 想： 

  この所の､連続台風の襲来でなかなか実施出来なかった山行ですが、ようやく天気も安定し今回

は、秋晴れの中すがすがしい山行が出来ました。 

  坪山は、バスで１時間程で山中へ入り､標高５５０ｍ位から歩くのですが、上野原バス停では、

乗り切れるかと思う程混雑したのですが御岳神社 BT で降りたのは我々のみで下山するまで１人も

会わず狭い山頂では貸し切りで食事が出来ました。 

春には、登山道に多くの花が見られるのですが時季外れで山頂以外は景観も良くなかったですが

急な登りや岩場、アップダウンの連続など、コースとしては面白い所でした。足慣らしよりはキツ

イコースでした。途中、足がつった人も出ましたが、全員怪我無く歩けて良かったです。 

 皆さん、ご苦労様でした。             

狂い咲きのヒカゲツツジが 

1 本だけありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真：https://youtu.be/rDunJeXR4wk        

     

 

https://youtu.be/rDunJeXR4wk

